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Актуальность проекта:
• Проект на тему: «Открытия в медицине, влияющие на 

представления о болезнях и медицине, отражённые в 
произведениях русской литературы» актуален по нескольким 
причинам:

1) Исследование позволяет соединить литературу и медицину, 
увидеть, как художественные тексты отражают медицинские 
реалии своего времени;

2) Анализ описаний болезней помогает проследить эволюцию 
медицинских знаний в обществе;

3) Болезни в литературе- не просто медицинский факт, а мощный 
художественный прием.



Цель проекта: Проанализировать, как болезни 
и их симптомы отражаются в произведениях 
русской литературы.

Задачи проекта:

1. Собрать корпус литературных 
произведений, где присутствуют 
описание болезней или 
упоминаются недуги героев.

2. Выявить и классифицировать 
типы заболеваний, упомянутых 
в текстах: инфекционные, 
вирусные болезни, физические 
недуги.

3. Исследовать роль болезней в 
характеристике персонажей.

4.     Проанализировать описания 
симптомов и течения болезней в 
литературных произведениях, 
сопоставить их с современными 
знаниями.

5.     Рассмотреть влияние болезней на 
сюжет и композицию произведений. 

6.     Сформулировать выводы о значении 
темы болезней в русской литературе, её 
художественной и познавательной 
ценности, а также о возможных 
направлениях для дальнейших 
исследований.



Методический паспорт проекта



Отзывы участников проекта Отзывы руководителей проекта



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА:
И ТО ГО М Н А ШЕГО  П Р О ЕК ТА  

С ТА Л А Н А Л И ТИ ЧЕС КИ Й О ТЧЁТ,  
С ОД ЕРЖАЩИЙ ОБЗ ОР  ЛИТЕРАТУР Ы ПО 

ТЕМЕ,  Р Е ЗУЛ ЬТАТЫ  А Н А Л И З А  КО Н К Р ЕТНЫ Х  
П Р О И З ВЕ ДЕ Н ИЙ  И  В Ы В ОД Ы  О  Р ОЛ И  

МЕД И Ц И Н Ы  В  Х УД ОЖ ЕС ТВ ЕНН ОЙ  
Л И ТЕРАТУ Р Е.  ТА К Ж Е МЫ  

РАЗ РА БО ТА Л И П Р Е З ЕН ТА Ц ИЮ  И  
В И Д Е О Р Е ПО Р ТА Ж С  В Ы В ОД А МИ  П О  

ИС СЛЕД ОВАНИЮ .

Этапы работы 
над проектом

✓ Сбор информации  
о произведениях.

✓ Составление маршрута путешествия 
по болезням в литературе.

✓ Подготовка и отработка текста для 
видео.

✓ Запись видеороликов.
✓ Подбор фотографий и 

видеофрагментов.
✓ Озвучивание фильма. 
✓ Монтаж фильма  

в программе «CapCut».



Наше путешествие:
Дети подземелья Юшка

Левша

Железная дорога

Слепой музыкант
Муму



Наше путешествие:

Туберкулез Туберкулез/ Рахит Острый бронхит Цинга

Краснуха Глухота/ Тугоухость



«Дети подземелья»
(Маруся)

Автор:

Короленко Владимир Галактионович 

Источник заболевания

Симптомы

Лечение



Туберкулез
Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ
Это инфекционно-
аллергическое заболевание,
вызываемое микробактерией,
или палочкой Коха.

Способствует
возникновению туберкулеза:
плохое питание с низким
содержанием белка и
витаминов, вредные привычки -
злоупотребление алкоголем,
курение, наркомания,
стрессовая ситуация, а также
ряд других заболеваний.

СИМПТОМЫ

• кашель на протяжении 2-3
недель и более

• боль в груди

• потеря веса

• наличие крови в мокроте

• потливость по ночам

• периодическое повышение
температуры

• общее недомогание и
слабость

• увеличение
периферических
лимфатических узлов

ЛЕЧЕНИЕ

Вылечить туберкулез
полностью невозможно. Но
снизить концентрацию
палочки Коха в организме,
уменьшить очаги
патологического процесса и
перевести пациента в
состояние ремиссии возможно.
К сожалению, период ремиссии
ограничен и пациент с
определенной периодичностью,
установленной его лечащим
врачом, требует
противотуберкулезной терапии.



«Юшка»

автор: Андрей Платонов Источник заболевания

Симптомы

Лечение



Туберкулез. Рахит.

Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ
Рахитом называют заболевание,
при котором происходит
размягчение костей у детей,
вызванное, как правило,
экстремальным и
продолжительным дефицитом
витамина D. Витамин D
способствует усвоению кальция
и фосфора из желудочно-
кишечного тракта. Дефицит
витамина D затрудняет
поддержание необходимого
уровня кальция и фосфора в
костях, что и вызывает рахит.

СИМПТОМЫ
• недоношенность плода;

• неправильное питание
(недостаток в пище солей
кальция и фосфора);

• интенсивный рост
организма;

• нарушение обмена веществ;

• патологии органов
желудочно-кишечного тракта
и почек;

• недостаток в организме
витамина D;

• наследственная
предрасположенность;

• нарушения эндокринной
системы.

ЛЕЧЕНИЕ
Заболевание хорошо
поддается лечению, если оно
было начато на раннем этапе его
развития. В остальных случаях
недуг способен оставить после
себя серьезные проблемы,
которые будут
беспокоить ребенка всю жизнь.

Для лечения и профилактики
назначают витамин D.



«Левша»
автор: Николай Семёнович Лесков

Источник заболевания

Симптомы

Лечение



Острый бронхит
Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ
Обычно вызывается
вирусами и часто начинается
с симптомов, типичных для
синдрома простуды.
Клинический синдром, в
основе которого лежит
кашель из-за острого
воспаления средних и
больших дыхательных путей,
называемых бронхами, без
признаков пневмонии.

СИМПТОМЫ

• Кашель, в первый период
развития болезни –
сухой, в последствии
переходит во влажный и
мягкий с легко
отделяемой мокротой

• Боль в грудной клетке
при кашле

• Незначительная
температура, озноб

• Общая слабость,
недомогание

ЛЕЧЕНИЕ
Острый инфекционный бронхит
проходит за 2–3 недели при
соблюдении рекомендаций врача
и приёме назначенных лекарств.

Неинфекционный бронхит может
длиться до тех пор, пока его
первопричина не будет
устранена. К распространённым
причинам неинфекционного
бронхита относятся табачный
дым, химические испарения,
промышленная пыль и различные
аллергены.

Хронический бронхит вылечить
нельзя. Чаще всего больным
требуется постоянная терапия.



«Железная дорога»

автор: Николай Алексеевич            

Некрасов

Лечение

Симптомы

Источник заболевания



Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ
Цинга — это заболевание,
развивающееся в результате
острого недостатка аскорбиновой
кислоты (витамина C) в организме
человека.

Первые зафиксированные случаи
цинги относятся ко временам
Крестовых походов. По мере
развития мореплавания в эпоху
географических открытий XVI—
XVIII веков заболевание часто
распространялось среди моряков,
что объяснялось длительными
плаваниями и скудным рационом
питания.

СИМПТОМЫ

Ранние симптомы дефицита
включают слабость, чувство
усталости и боль в руках и
ногах. Без лечения может
произойти снижение
эритроцитов, заболевание десен,
изменения волос и кровотечение
из кожи. По мере обострения
цинги может наблюдаться
плохое заживление ран,
изменения личности и, наконец,
смерть от инфекции.

ЛЕЧЕНИЕ
Цинга лечится высокими дозами
ежедневных добавок витамина С
вместе с полноценным питанием,
содержащим в 1 или 2 раза
больше рекомендуемой
ежедневной дозы витамина С.
Рацион должен включать
повышенное содержание свежих
фруктов и овощей.

Большинство симптомов исчезают
через 1–2 недели. Проблемы с
деснами могут продолжаться
дольше.

Цинга



«Муму»
автор: Иван Сергеевич Тургенев Источник заболевания

Симптомы

Лечение



Глухота. Тугоухость
Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК

ЗАБОЛЕВАНИЯ

Заболевая краснухой в ранние
сроки беременности приводит
к тяжелой эмбриопатии, при
которой наряду с поражением
слуха имеют место поражения
зрения (катаракта) и
врожденная кардиопатия.

СИМПТОМЫ

Восприятие звуков либо
искажается, либо вовсе
пропадает. Симптомы могут
включать шум в ушах,
снижение остроты слуха,
ухудшение разборчивости
речи. Возможно снижение
порога дискомфорта: громкие
звуки становятся
неприятными.

ЛЕЧЕНИЕ
Тугоухость – снижение способности

человека слышать окружающие звуки и
воспринимать речь других людей. Степень
нарушений может варьироваться от умеренного
снижения слуха до абсолютной глухоты.

Лечение заболевания, в зависимости
от причин его возникновения, включает как
консервативные методы, так и хирургическое
вмешательство. В сложных случаях проводится
слухопротезирование, пластика слуховых
косточек или вживление кохлеарных
имплантов.



«Слепой музыкант»
автор: Владимир Галактионович Короленко Источник заболевания

Симптомы

Лечение



Краснуха

Заболевание описанное в произведении:

ИСТОЧНИК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ
Краснуха – это острая вирусная
инфекция, преимущественно
отмечающаяся у детей, и
относящаяся к разряду детских
инфекций. Проявляется
респираторными проявлениями,
интоксикацией и
специфической сыпью.
Заболевание имеет особое
значение, так как при
беременности может вызывать
тяжелые множественные пороки
развития плода.

СИМПТОМЫ

• мелкая красная сыпь,
которая сначала появляется
на лице и постепенно
распространяется по всему
телу;

• покраснение глаз;

• небольшое повышение
температуры тела;

• увеличение лимфоузлов;

• головная боль.

ЛЕЧЕНИЕ

Специфических противовирусных
препаратов от краснухи нет,
лечение проводят
симптоматически. Показан
постельный режим с полноценным
по возрасту питанием и обильным
питьем. Остальная терапия
строится на основе симптомов –
противокашлевые средства,
средства от насморка,
жаропонижающие. Сыпь ничем
обрабатывать не нужно, равно как
применять при ней
антигистаминные средства.
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